
ＪＦＫ（日本の福祉を考える気仙沼若手の会）活動報告 

【活動目的】 

●認知症のみならず高齢者のケアにおける優れた学識と高度な技術を習得し、気仙沼の福祉に貢献する。 

●日本の福祉における喫緊の課題について協議し、その中で気仙沼が福祉の街になるために必要なシス

テムを構築する。のちに気仙沼福祉システムとして全国への発信を目指す。 

Ｈ29 年度活動実績 

活動名 内容（案） 実施日 実施場所 

総会 ＪＦＫの軌跡・活動目的・執行部役員の再任 

会員自己紹介（抱負）・会則・今後の活動方針など 
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知識・技術の向

上・自己研鑽活

動 

【スキルアップミーティング】 

第 46 回：職場内教育法 

第 47 回：JFK5 年の歩みと今後の展望 

第 48 回：人と人との関係性の中で起きる感情について 

第 49 回：チームケアの仕組みについて 

第 50 回：ﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ映画「毎日がアルツハイマー」視聴会 

第 51 回：ﾄﾞｷｭﾒﾝﾄ映画「毎日がアルツハイマー」視聴会（続） 

第 52 回：福祉職員のメンタルヘルスとセルフケアについて 

第 53 回：福祉を語る会（忘年会） 

第 54 回：「壮絶な老々介護と生きる意味」TV視聴会 

第 55 回：事例検討「訓える難しさ、認知症の方に大事を告げる？」 

第 56 回：家族支援の方策について 
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報告・協議内容 

・約 50 年後の日本、4 割近くが高齢者（CB ニュース） 

・15 年度の介護従事者による虐待 400 件超（CB ニュース） 

・気仙沼市の高齢化率（三陸新報記事） 

・本吉福祉まつり開催について 

・認知症行方不明、過去最多の 1.5 万人に（CB ニュース） 

・日本人の潜在介護期間（CB ニュース） 

・RUN 伴 2017 について 

・認知症患者の安楽死と介護殺人（日精病協の記事） 

・五十路に始まる在宅介護（CB ニュース） 

・医療と介護、最も連携しづらい相手は（CB ニュース） 

・新オレンジプランの数値目標更新について 

・気仙沼市講師相談・紹介リストについて 

・夕張市破綻から 10 年「衝撃のその後」（NHK ｽﾍﾟｼｬﾙ取材班） 

・日本認知症ケア学会「ポジティブケア」 

・RUN 伴 Taiwan2017 の紹介 

・世界の情報 DIAN の研究紹介（ぽーれぽーれ） 

・若年性認知症「私らしく仲間とともに」（ぽーれぽーれ） 

・認知症治療の最新情報「治療および根本治療薬」 

・改正道交法施行 5 か月認知機能診断、悩む医師（西日本新聞朝刊） 

・認知症ありのままの僕 精神科医長谷川和夫（読売新聞） 

・認知症の人の生きている意味と目的（認知症ねっと コラム） 

・認知症の告知：あなたは伝えますか（KAIGOLAB） 

・認知症予防の真実（木之下徹医師のブログ） 

  

 

 

広報活動 

・秋田県仙北市「花笑みネットワーク」でのプレゼン 

・本吉福祉祭り活動紹介と認知症・介護相談コーナー 

・気仙沼みなと祭り はまらいんや踊り参加 

・RUN 伴 2017 参加 

・鹿児島県 今村英世先生との情報交換会 

・世界 ADday イベント認知症啓発協力（イオン内） 

・ホームページ／フェイスブック情報発信 
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認知症啓発活動

（認知症サポー

ター養成講座） 

気仙沼郵便局職員 認知症サポーター養成講座（50 名） 

気仙沼市女性団体連絡協議会 認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座（50名） 

①認知症ケアパス＋認知症ミニ講演会 すこやか（20 名） 

②   〃             ﾜﾝﾃﾝﾋﾞﾙ（20 名） 

③   〃             松岩公民館（20 名） 

④   〃             条南分館（40 名） 

⑤   〃             面瀬公民館（16 名） 

⑥   〃             階上公民館（30 名） 

⑦   〃             本吉いこい（40 名） 

シリーズ①松岩地区 認知症サポーター養成講座（20 名） 

気仙沼西高校 3 年生 認知症サポ―ター養成講座（108 名） 

⑧認知症ケアパス＋認知症ミニ講演会 大島ﾊｰﾃｨｹｱ（30 名） 

千岩田地区 認知症サポーター養成講座（30 名） 

気仙沼市医師会准看護学校 2 年生 サポ講（38 名） 

気仙沼信用金庫 認知症サポーター養成講座（130 名） 

志津川小学校 3 年生 認知症ｷｯｽﾞｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座（30 名） 

気仙沼市立病院付属看護専門学校 2 年生 サポ講（35 名） 

H 2 9 . 5 . 2 4 

H 2 9 . 6 . 5 

H 2 9 . 9 . 2 6 

H 2 9 . 9 . 2 8 

H 2 9 . 1 0 . 1 1 

H 2 9 . 1 0 . 1 7 

H 2 9 . 1 0 . 1 9 

H 2 9 . 1 0 . 2 4 

H 2 9 . 1 0 . 2 5 

H 2 9 . 1 1 . 7 

H 2 9 . 1 1 . 8 

H 2 9 . 1 1 . 1 8 

H 2 9 . 1 1 . 2 6 

H 2 9 . 1 2 . 8 

H 3 0 . 1 . 2 7 

H 3 0 . 2 . 2 7 

H 3 0 . 3 . 1 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域勉強会活動

（ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ） 

第 2 回 HopeGarden 気仙沼 職員 認知症講座 

東松島市地域包括支援センター 認知症 C・M ﾌｫﾛｰｱｯﾌﾟ研修 

みやぎ愛隣会・四季のめぐみ合同認知症研修（大崎） 

宮城県認知症キャラバンメイト養成研修（仙台） 

宮城県認知症キャラバンメイト養成研修（大崎） 

本吉地区認知症介護者懇親会（17 名） 

シリーズ② 認知症の種類と特徴・対応編 

シリーズ④ 成年後見制度について 

栗原市認知症研修会（栗原文化会館：85 名） 

大崎市認知症研修会（大崎合同庁舎：129 名） 

みやぎ生協 認知症講座（ふれあいカフェ） 
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・スキルアップミーティング全 11回 

・報告・協議内容 23項目 

・広報活動 6回（その他、各種研修で JFK 活動紹介） 

・認知症サポーター養成講座 17回(707 名養成） 

・地域勉強会 11回「JFK 流の認知症の考え方」を伝える 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


